
 

               Les jolis coeurs 

                            des petits Lapinous…
Matériel : 

• 2 couleurs de coton différentes
• 1 crochet 2 mm ou 2,25 mm
• Du fil à broder
• 1 aiguille à tapisserie 
• 1 paire de ciseaux
• Un tout petit peu de rembourrage synthétique

Points utilisés : ml (maille en l’air), mc (maille coulée), ms (maille 
serrée), db (demi-bride), b (bride), Db (double bride)

Pour la poupée lapin du tuto “La rentrée des Lapinous” 
(à retrouver en boutique) ou toute autre petite poupée de 12 

                       à 20 cm environ.

Réalisation du ballon coeur : (en coton Corail)

Rembourrer au fur et à mesure…
Tour 1 : 6 ms dans un cercle magique (6)
Tour 2 : *1 aug dans chaque maille* x 6 (12) 
Tour 3 : *1 ms, 1 aug* x 6 (18) 
Tours 4-5 : 18 ms, 2 tours (18) 
Couper et rentrer le fil de la première partie. Crocheter la seconde partie à 
l’identique mais ne pas couper le fil et la joindre directement à la première 
avec 1ms (compte comme première maille serrée du tour) :    
Tour 6 : 36 ms, (18 ms autour de la partie 1 + 18 ms autour de la partie 2) (36) 
Tour 7 : *7 ms, 1 dim* x 4 (32)
Tour 8 : *6 ms, 1 dim* x 4 (28)
Tour 9 : 28 ms (28)
Tour 10 : *1 dim, 5 ms* x 4 (24)
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Tour 11 : 24 ms (24) 
Tour 12 : *1 dim, 4 ms* x 4 (20)
Tour 13 : *1 dim, 3 ms* x 4 (16) 
Tour 14 : *2 ms, 1 dim* x 4 (12)
Tour 15 : *1 dim* x 6 (6)
Tour 16 : Faire 1 mc, 1 ml + 1 db dans la première maille puis 2 db dans chacune des m. suiv. (12)
Terminer le travail avec 1 mc dans la 2° ml du départ. Couper le fil en gardant une longueur pour la couture 
et à l’aide d’une aiguille, resserrer le bas du ballon (au niveau du tour 15) puis sécuriser le fil. Faire ressortir 
le fil au centre en guise de ficelle.

                                
Réalisation du coeur brodé : (en coton rouge)

Crocheter deux coeurs séparés à assembler par la suite.
Tour 1 :  Faire 1 mc + 3 ml dans un cercle magique
puis 3 Db, 3 b, 1 Db, 3 b, 3 Db, 3 ml.
Fixer avec 1 mc dans le centre du cercle.
Tour 2 :  3 ml, 1 ms + 1 db dans la première maille du tour précédent, 2 db 
dans les 2 mailles suiv., 1 b dans les 3 m. suiv., 1 Db dans la pointe,  
1 b dans les 3 m. suiv., 2 db dans les 2 mailles suiv., 1 db + 1 ms dans la 
dernière maille, 3 ml et fixer avec 1 mc dans le centre du cercle.
Couper et rentrer les fils du premier coeur.

Faire un deuxième coeur à l’identique et garder une longueur de fil pour 
l’assemblage.
Broder l’un de deux coeurs avec des fils de couleurs contrastantes puis les 
superposer envers contre envers et les coudre ensemble en passant le fil à 
travers les deux épaisseurs en même temps dans les brins arrière 
uniquement. Sécuriser et rentrer le fil.

Joyeuse Saint-Valentin à tous…
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                Valentine's Day hearts 

                            for little Bunnies... 

Materials : 
• 2 different cotton colors
• 2 mm or 2,25 mm crochet hook
• Embroidery thread
• 1 tapestry needle 
• 1 pair of scissors
• A small amount of polyester toy stuffing

Stitches and abbreviations : ch (chain stitch), slst (slip stitch), sc 
(single crochet), hdc (half double crochet), dc (double crochet), 
tr (triple crochet)

Make for the rabbit doll of the "Little bunnies are back to 
school" tutorial (available in shop) or any other small doll      

measuring around 12 to 20 cm.

Making the heart balloon : (in Coral cotton)

Stuff as you go.…
Rd 1 : 6 sc in magic ring (6)
Rd 2 : *1 inc* x 6 (12) 
Rd 3 : *1 sc, 1 inc* x 6 (18) 
Rds 4-5 : 18 sc, 2 rounds (18) 
Fasten off the 1st part and cut the yarn. 
Crochet the second part in the same way but don’t cut the yarn and join it 
directly to the first part with a sc (counts as the first sc) :   
Rd 6 : 36 sc, (18 sc around part 1 + 18 sc around part 2) (36) 
Rd 7 : *7 sc, 1 dec* x 4 (32)
Rd 8 : *6 sc, 1 dec* x 4 (28)
Rd 9 : 28 sc (28)
Rd 10 : *1 dec, 5 sc* x 4 (24) 
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Rd 11 : 24 sc (24) 
Rd 12 : *1 dec, 4 sc* x 4 (20)
Rd 13 : *1 dec, 3 sc* x 4 (16) 
Rd 14 : *2 sc, 1 dec* x 4 (12)
Rd 15 : *1 dec* x 6 (6)
Rd 16 : 1 slst, ch 1 + 1 db in the first stitch then 2 hdc in each st. around (12)
Finish the work with 1 slst in the start ch. Fasten off, leaving a yarn tail.  Wind the tail tightly around round 15 
and secure. Use the remaining tail as balloon’s string.

                                
Embroidered heart : (in red cotton)

Crochet two separate hearts to join together afterwards.
Rd 1 :  Start with 1 slst + ch 3 in magic ring, then 3 tr, 3 dc, 1 tr, 3 dc, 3 tr, 
ch 3 in the ring. 
Fix with 1 slst in magic ring.
Rd 2 :  ch 3, 1 sc + 1 hdc in the first stitch of the previous rd, 2 hdc in the 
next 2 stitches, 1 dc in the next 3 stitches, 1 tr in the tip,  1 dc in the next 3 
stitches, 2 hdc in the next 2 stitches, 1 hdc + 1 sc in the last stitch, ch 3 and 
fix with 1slst in the ring.

Make a second heart in the same way and keep a length of thread for 
assembly.
Embroider one of two hearts with contrasting color threads.
Place the two parts on top of each other, back to back, and sew them 
together by passing the thread through both layers (in BLO) at the same 
time.
Cut and hide the remaining yarn tail.

Happy Valentine's Day to everyone…
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